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Tiefenhygiene: Weit mehr
als eine Grundreinigung

Dass eine Grof3kiiche sauber zu halten ist, ist selbstver-
standlich. Neben der taglichen Reinigung spielt aber auch
die technische Tiefenhygiene eine wichtige Rolle. Sie sorgt
fiir hygienisch einwandfreie Gerdte und leistet vorbeugenden
Brandschutz.

der Tiefenreinigung aus zum tiglichen Programm. Hierbei wer-

den Oberflichen von Geriten und Ar-

So sieht eine GroBkiiche nach In jeder Grofikiiche gehort die Reinigung

beitsplatten gesiubert und desinfiziert sowie
Fuflboden gewischt. Permanent vorhandene
Feuchtigkeit, Lebensmittel- und Reinigungs-
mittelreste sowie Fettablagerungen setzen sich
jedoch in Zwischenraumen, Ritzen und Fugen
ab. Es kommt zu starken Verschmutzungen,
Verkrustungen und Verkalkungen. Diese bie-
ten Mikroorganismen einen Nahrboden und
stellen fiir Schidlinge wie Schaben und Mause
Nahrung dar.

Zu mangelhaften Hygieneverhiltnissen kann
esallerdingsauch iiber die Raumluft kommen,
zum Beispiel, wenn die Liiftungsanlagen un-
zureichend gereinigt sind und sich aufgrund
dessen Schimmelpilzsporen und Mikroorga-
nismen im Raum verteilen oder wenn fettbe-
lastete Abluftanlagen unzureichend gereinigt
werden. Dann kann die verbrauchte, belastete
und gesundheitsschédliche Luft nicht mehr
abgefiihrt werden und legt sich ebenfalls auf
alle Oberflichen und Lebensmittel.

Was heiRt Tiefenreinigung?

Hier setzen die hygienischen Mafinahmen
der ,,Gesec Hygiene und Instandhaltung®,
einem Unternehmen der Augsburger Gesa
Hygiene-Gruppe, an. Im Rahmen der techni-
schen Tiefenhygiene werden Maschinen und
Gerite, soweit mdglich, auseinandergebaut.
Sie werden vollstindig gereinigt, von Abla-
gerungen befreit und anschlieflend wieder
zusammengebaut. Das Unternehmen iiber-
priift die in den Raum zugefiihrte Luft ebenso
wie die abgefiihrte. Wo notwendig, bietet es
auch die Reinigung dieser Liiftungssysteme
(Zu- und Abluft) an.

Dass eine tagliche Reinigung in Grofkiichen
nicht ausreicht, deuten auch die rechtlichen
Normen in Bezug auf Lebensmittelhygienean.
Uber den Hygienezustand der Kiiche duflert
sich die EU-VO 852/2004 ,,Lebensmittelhy-
giene, die fiir alle Produktions-, Verarbei-
tungs- und Vertriebsstufen von Lebensmitteln
gilt: ,,Betriebsstitten, in denen mit Lebensmit-
teln umgegangen wird, miissen sauber und
stets instand gehalten sein.“ Die Verordnung
sieht hier grundsitzlich den Betreiber in der
Pflicht. Letztlich ist die Zustandigkeit aber
eine Frage des Vertragskonstrukts zwischen
Betreiber und Eigentiimer, das im Zweifelsfall
genau zu priifen ist.

Im Detail hélt die EU-Verordnung den
Betreiber der Kiiche dazu an, nach auf
HACCP-Grundsitzen beruhenden Verfah-
ren in Verbindung mit einer guten Hygie-
nepraxis zu handeln. Zu einer ,,Ekel erregen-
den oder sonstigen Beeintrichtigung der ein-
wandfreien hygienischen Beschaffenheit von
Lebensmitteln® darf es nicht kommen. In die
Zustindigkeit des Betreibers filltlaut der Ver-
ordnung dariiber hinaus das Ermitteln von
Gefahren hygienischer Natur, die vermieden,
ausgeschaltet oder auf ein akzeptables Maf3
reduziert werden miissen. Die DIN 10506
»Lebensmittelhygiene — Gemeinschaftsver-
pflegung” enthilt erlauternde Hinweise zur
Auslegung der EU-Verordnung 852/2004
sowie der Lebensmittelhygieneverordnung
(LMHYV). Auch die DIN 10516 ,,Lebensmit-
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telhygiene - Reinigung und Desinfektion* gibt
Hinweise zur Gesamtthematik.

Will ein Kiichenbetreiber diese Forderungen
also erfiillen, muss er auch dafiir Sorge tragen,
dass die Verschmutzungen an schwer zugang-
lichen Stellen entfernt werden. Der Betreiber
hat es selbst in der Hand, wie und in welchem
Umfang die Kiiche gereinigt wird. Treten je-
doch Probleme auf oder kommtes zum Nach-
weis von Schadlingen oder Verunreinigungen
im Essen, steht er in der Verantwortung und
muss auch die Konsequenzen tragen. Diese
koénnen eine angeordnete Schliefung der
Kiiche, aber auch ein gewaltiger Imagever-
lust sein.

RegelmdRiger Rhythmus -
auch bei der Spezialreinigung

Der Rhythmus der Reinigungsmafinahmen
richtet sich nach dem Alter der Kiiche. Je dlter
die Baugruppen sind, umso mehr Fugen und
Ritzen sind meist vorhanden, in denen sich
Ablagerungen festsetzen konnen. Das Design
neuer, hochwertiger Kiichengerite ist in der
Regel auch im Hinblick auf die Hygiene ent-
worfen, sodass sich haufig weniger Schmutz
ablagern kann. Dariiber hinaus verfiigen sie
noch iiber glatte Flichen und intakte Dich-
tungen, an denen sich nur schwer Verunrei-
nigungen anlagern kénnen.

Bei neuen Kiichen empfiehlt sich eine Zu-
standsanalyse im Abstand von einem Jahr,
bei der festgestellt wird, ob eine Behandlung
notwendig ist. Bei Kiichen, die bereits seit ein
paar Jahren in Betrieb sind, ist erfahrungs-
gemif3 eine jahrliche tiefenhygienische Rei-
nigung vorzusehen. Bestehen Zweifel an der
Notwendigkeit einer Reinigung, kann auch
hier im Vorfeld eine Zustandsanalyse durch-
gefiithrt werden.

Um die Speisenproduktion so wenig wie
moglich einzuschrinken, missen die Ser-
vicebehandlung und die dazugehorigen Ab-
laufprozesse entsprechend angepasst sein.
Bei Gesec beispielsweise starten die Service-
teams meist, wenn der Kiichenbetrieb endet:
zwischen 14.00 Uhr und 17.00 Uhr. Arbeitet
eine Kiiche im Zwei- oder Dreischichtbetrieb
miissen die Einsatzzeiten abgesprochen und
koordiniert werden.

Beliiftung und Brandschutz

Die gesamte Abluftanlage ist durch die fetthal-
tige Luft einer besonders groflen Verschmut-
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zung ausgesetzt. In relativ kurzer Zeit konnen
sich trotz leistungsstarker Aerosolabscheider
in den Abluftkanilen dicke Fettschichten ab-
lagern, die leicht entflammbar sind. Liiftungs-
decken, Dunstabzugshauben, Ventilatoren
und Kanile miissen deshalb regelmif3ig durch
Fachpersonal gereinigt werden. Dies kommt
nicht nur hygienischen Gesichtspunkten sowie
den Aspekten der Arbeitssicherheit zugute,
sondern dient vor allem dem vorbeugenden
Brandschutz. Die Liiftungssysteme miissen
deshalb so installiert sein, dass Filter und
andere Teile, die gereinigt oder ausgetauscht
werden miissen, leicht zugénglich sind.
SowohldasBGR 111 ,,Sicherheitund Gesund-
heitsschutz bei der Arbeit in Kiichen“als auch
die VDI-Richtlinie 2052 ,,Raumlufttechnische
Anlagen fiir Kiichen“ sehen eine tégliche
Uberpriifung und eventuelle Reinigung der
Kiichenliiftungshauben, eine monatliche In-
spektion und gegebenenfalls Reinigung der
Liftungsdecken und ihrer Komponenten
sowie eine halbjihrliche Uberpriifung und
gegebenenfalls Reinigung der Abluftleitun-
gen, Ventilatoren und Aggregatkammern der
Abluftanlage vor.

Samtliche Uberpriifungen und Reinigungsar-
beiten sind zu dokumentieren. Hierfiir sind
langjahrige Erfahrungen in der Servicedurch-
fithrung sowie Kenntnisse iiber alle gangigen
Liftungsdecken offener wie geschlossener
Bauart, Dunstabzugshauben und Abluftsyste-
me notwendig. Wer auf gesicherte Qualitit
bei der Reinigung von raumlufttechnischen
Anlagen - egal ob fettbelastet oder nicht —
Wert legt, sollte auf die TUV-Zertifizierung
des Dienstleisters achten. Unter der Bezeich-
nung TUV-FGK-QM-01 werden Unterneh-
men zertifiziert, die den Qualitatsstandards
des Fachverbands Gebédude-Klima e.V. (fgk)
und der TUV SUD Industrie Service GmbH
entsprechen.

Damit die zugefiihrte Luftin Grof8kiichen hy-
gienisch einwandfreiist, sollten die Forderun-
gen der VDI 6022-Reihe ,,Raumluftqualitit,
Raumlufttechnik” umgesetzt werden. Neben
der technischen Wartung einer raumlufttech-
nischen Anlage fordert diese aus hygienischer
Perspektive eine Hygiene-Erstinspektion
sowie im Intervall von zwei bzw. drei Jahren
eine Wiederholungsinspektion. Gerade in
hygienesensiblen Bereichen wie zum Bei-
spiel einer Grof3kiiche sollte darauf geachtet
werden, dass die zugefiihrte Luft hygienisch
unbedenklich ist.

Fiir den Betreiber einer Grof3kiiche gibt es

Luftleitung mit Ventilator
vor der Behandlung

... und danach

..und danach

39

Gesa Hygiene-Gruppe

Gubener Stralde 32, 86156 Augsburg
Telefon 0821 79015-0, Telefax 0821 79015-399
E-Mail: info@gesa.de, www.gesa.de

\ 4



Hygiene Uberzeugend anders.

gesa

Hygiene-Gruppe

Reinigungs- und Hygienemanagement // GroRkiiche

),

Vil

Eine Fritteuse vor der Behandlung

...und danach

Ein Teil der Kippbratpfanne
vor der Behandlung

...und danach
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unabhiéngig von festgelegten Rhythmen ver-
schiedene Anhaltspunkte, wann eine tiefen-
hygienische Behandlung der gesamten Kiiche
angesagt ist. Dazu gehren Abrinnspuren von
Fett und Kalk an den Gerite- und Fliesenso-
ckeln sowie an Waschbecken, die Verdunke-
lung durch Schmutz- und Kalkablagerung auf
Fliesenboden, Schimmelpilzbefall und Defekte
an Wartungsfugen sowie verschmutzte Tel-
lerliifter. Ebenso gehoren vereiste oder ver-
schmutzte Verdampferventilatoren in den
Kiihl- und Tiefkiihlrdumen, Schimmelpilzbe-
fall sowie verschmutzte und angeschimmelte
Dichtungslippen in den Kiihlschrianken und
Kiihlrdumen bzw. -hdusern zu den eindeu-
tigen Zeichen.

Weisen Kochplatten, Kippbratpfannen und
Konvektomaten sowie die Heizstibe und
Frittierkorbe von Fritteusen starke Inkrustie-
rungen auf, so empfiehlt sich eine tiefenhy-
gienische Behandlung, anders ist diesen Ver-
schmutzungen nicht beizukommen. Auch bei
den Einschubwagen sind Fettinkrustierungen
und Schmutzablagerungen ein Zeichen fir
Reinigungsbediirftigkeit.

In der Spiilkiiche sind Kalkablagerungen an
den Geriten, Verschmutzungen zwischen den
Spritzschutzlappen und Schutzablagerungen
an den Wrasenabziigen sowie Verschmutzun-
gen und Speisereste in den Bereichen unter-
halb der Geschirrforderbander eindeutige
Zeichen. Alle genannten Verunreinigungen
lassen sich im Rahmen der taglichen Rei-
nigung aufgrund der Ausriistung als auch
mangels Wissen, aus zeitlichen sowie an-
wendungstechnischen Griinden meist nur
unzureichend erfassen. Sie summieren sich
daher im Laufe der Zeit.

Weg mit der Verkleidung

Eine tiefenhygienische Behandlung geht weit
iiber eine Grundreinigung der Kiiche hinaus.
Die Verkleidungen aller Gerite werden dazu
entfernt, nur so ist eine vollstindige Tiefen-
reinigung moglich. Es wird soweit moglich
der gesamte Gerateinnenraum inklusive der
vorhandenen elektrischen Leitungen sowie
der Unterbaukonstruktionen gereinigt. Nach
Absprache mitdem Kundenkonnen in diesem
Zusammenhang defekte Leitungen und Bau-
teile sowie defekte Wartungsfugen repariert
werden. Alle Dichtungen, Scharniere, Ecken,
Kanten und Falze werden akribisch gereinigt,
Verschmutzungen und Schimmelpilzbildun-
gen restlos entfernt. An den Herden werden
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eingebrannte Verkrustungen, die sich bei dl-
teren Modellen auch unter den Herdplatten
befinden, entfernt.

Auch im Back- und Garraum der Ofen und
Konvektomaten sowie an deren Gitter-
rosten, Einschubblechen und Einschubwagen
befinden sich solche Verkrustungen. Bei den
Kippbratpfannen sind bei der Reinigung die
Angaben des Herstellers zu beachten, damit
die Werkstoffoberflachen nicht angegriffen
oder zerstort werden und diese womdglich in
Wechselwirkung mit den darin gebratenen
Lebensmitteln treten. Auch bei Abwasserlei-
tungen der Waschbecken und bei einzelnen
Bauteilen von Spiilmaschinen ist eine tiefen-
hygienische Behandlung sinnvoll. Gerade dort
setzen sich hiufig Gemische aus Fett, Eiweif§
und vor allem Kalk fest, die das Ansiedeln von
Bakterien erleichtern und den Werterhalt der
Maschinen negativ beeinflussen.

Besonders wichtigist die Behandlung der Ver-
dampfer und Kiihlaggregate. Die Schmutz-
teilchen, die aufgrund des kondensierenden
Milieus meist mit Schimmelpilzsporen und
anderen Mikroorganismen belastet sind, ge-
langen tiber den Luftstrom direkt auf die in
der Kiihleinrichtung gelagerten Lebensmit-
tel und konnen diese nachteilig beeinflus-
sen. Die Staub- und Fettschichten auf den
Kiihlaggregaten vermindern zudem deren
Leistungsfihigkeit und erhohen den Energie-
bedarf. Verdampfer und Kithlaggregate diirfen
ausschliefflich durch Fachbetriebe nach dem
Wasserhaushaltsgesetz gereinigt werden. Wird
gegen diese gesetzliche Forderung verstofien,
drohen nicht unerhebliche Strafgelder.

Entrostet und geschmiert

Neben dem hygienischen Aspekt unterstiitzt
die technische Tiefenhygiene den Werterhalt
der Gerite. Ist der Austausch von Dichtun-
gen oder die Erneuerung von Dehnungs-
fugen notwendig, werden beim Unternehmen
Gesec beispielsweise diese Wartungstatigkei-
ten durch deren Techniker ausgefithrt. Ein
Elektriker sorgt fiir die einwandfreie Funk-
tion der Gerite nach der tiefenhygienischen
Behandlung. Korrodierte Teile werden ent-
rostet und geschiitzt, Lager- und Gelenkwel-
len geschmiert und alle Fugen dauerelastisch
abgedichtet. Eine tiefenhygienische Behand-
lung kann somit den vorzeitigen Verschleif$
der Gerite und Einrichtungen reduzieren und
verlangert deren Lebensdauer. M RED
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