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Tiefenhygiene im Sanitarraum

Problemzonen im Visier

Geruchshelastigung und Bakterien in der Luft — das muss in sanitdren Anlagen nicht sein.
Mit MaBnahmen der technische Tiefenhygiene l1assen sich auch schwer zugangliche Stellen
erreichen. Sie dienen der Werterhaltung von Sanitdrobjekten und leisten somit einen Beitrag
zur Gebdudeinstandhaltung, der iiber den Funktionshereich Reinigung hinausgeht.

Wl Vorsteckte Ablagerungen tragen in Sanitdrraumen immer
zur Geruchsbelistigung bei. Dieser Geruch bleibt erhalten, selhst
wenn die Riume gerade frisch gereinig! wurden. Um ihn zu besei-
tigen, Ist Tiefenhygiene notwendig, Der Geruch eines Raumes ist
ein Indikator fiir mangelnde Hygiene. Tatsichlich wirkt sich diese
aber auch auf den Menschen aus, der diesen Raum benutzt. So
konnte eine Studie des Microbiology Department der Leeds Gene-
ral Infirmary in GroBbritannien in einem Krankenhaus zeigen,
dass der Aerosolnebel, der beim Spiilen der Toilette entsteht, zum
Teil ganz erhebliche Mengen an Bakterien im Raum verteill. Sie
setzen sich an Boden und Wiinden sowie am Toilettenspiilrand ab
und bleiben auch an Menschen haften.

Tiefenhygiene 1dsst Bakterien kaum Maglichkeiten

Hintergrund der Studie war die zunehmende Verbreitung von
Durchfallerkrankungen, verursacht durch Clostridium difficile,
die meist nach Antibiotikatherapien auftreten, Es lieR sich nach-
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weisen, dass dle Verteilung des Bakteriums in der direkten Umge-
bung der Toilettenkabine um den Faktor zwilf niedriger ist, wenn
der Toilettendeckel vor dem Spiilvorgang geschlossen wird,

Bel sorgfiltiger und regelmiBiger Anwendung tiefenhygieni-
scher Malinahmen finden Bakterien kaum Moglichkeiten, sich
an schwer zugdnglichen Stellen in Sanitirriumen zu halten oder
zu vermehren. Beispielsweise lduft das verschmutzte Wasser am
Spilrand von Toiletten dann schoell ab, NachflieBendes saube-
res Wasser stellt wieder reine Verhiiltnisse her. Es herrscht also
nicht nur dem Geruch nach Hyglene, sondern der Raum {st auch
tatschlich wieder in einem neuwertigen Zustand und fit genug,
um Ablagerungen und Bakterien standzuhalten.

Nicht nur an Spillrdndern sammeln sich Schmutzreste

Wo die tigliche Reinigung aufhért, fangen die Dienstleistungen
der Gesa Hygiene-Gruppe an. Sanitarhygiene ist ein Kerngeschaft
von Gesec Hygiene + Instandhaltung, Die Unterhaltsreinigung
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Zu'den problematischen Stellen gehGren auch die Spilrander von Toi- Nach der umfassenden Reinigung sind die Spulrander kaum wiederzuer-

letten und Urinalen. kennen. Bilder: Geser

kann nicht alle problematischen Stellen erfassen. Schmierfilme,  Wandanlageflichen der Installationen, die Fliesenfugen sowie die
Féakalien- und Kalkablagerungen bilden sich in sanitdren Anlagen  Ablaufrohre bis zum Fallstrang. Dort sammeln sich Schmutzreste,
an solchen Stellen, die der tiglichen Reinigung nicht zuganglich  Bakterien und Schimmelpilze.

sind oder im Leistungsumfang der Reinigungskriifte nicht enthal-  Sie fithren nicht nur zu unschinen schwarzen und griinen Fle-
ten sind. Zu den betroffenen Stellen gehiiren zum Beispiel die  cken, sondern auch zu Geruchshelastigungen. Mangelnde Hygiene
Spiilrander von Toiletten und Urinalen, Waschbeckeniiberldufe, die  wird damit nicht nur bei genauerem Hinsehen sichtbar, sondern
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Urinalablaufbogen mit starken Ablagerungen und Inkrustierungen vor der
Behandlung ..

Bildér Geast

beim Betreten der Anlagen auch direkt spiirbar. Nicht zuletzt fithrt
sle zu einem Infektionsrisiko durch Bakterien und Viren, das ver-
meidbar wiire,

Auch in der Sanitdrhvgiene geht es um Problemzonen. Um sie
freizulegen, bauen die Mitarbeiter von Gesec die Sanitirinstal-
lationen wie Waschbecken und Urinale ab. Sie befreien die Kon-
takiflichen mit Spezialreinigern von Ablagerungen und waschen
sie. Die sich anschliefenden Rohrleitungen werden offengelegt
und von hartndckigen Riickstianden befreit. Haufig erfolgt dies
durch Frisen. Lediglich eine Reinigung der Waschhecken oder
Urinale durchzufithren, wenn die Ablaufleitungen nur teilweise
frel durchlidssig sind, Ist nicht sinnvoll. Sehr bald kommt es in
solchen Fillen wieder zu Verstopfungen, In den Duschriumen
werden DuschRople und Armaturen tiefenhygienisch behandelt,
Ebenso werden in Umkleideriumen Fugen und Schrankriickseiten
untersucht und behandelr.

Halten die Dichtungen noch?

Ist dies erfolgt, werden die Objekte hinsichtlich ihrer Funktion
fiberpriift: Halten die Dichtungen noch? Stimmt der Wasserstand
in den Toilettenkiisten? Sind die Silikonlfugen an den Rindern
der Duschkabinen rissig? Nachdem dle Bestandteile der Anlage
wieder montiert wurden, werden alle Kontaktflichen desinfiziert.
Am Schiuss erfolgt eine separate Dichtigkeitspriifung, die die voll-
standige [nstandsetzung belegt. Der Sanitdrraum Ist dann wieder
in einem hygienisch und technisch neuwertigen Zustand.

Von neuen Kunden nimmt der Augshurger Hygienespezialist
Probeauftrige in Form einer Testvorfilhrung an. Dabei wird ein
kleiner Bereich der Sanitireinheiten fiir geringe Kosten bearbei-
tet, Wihrend der Ausfithrung des Auftrags kann der Kunde die
Arbeiten beobachten. Gibt es zwei direkt vergleichbare Sanitirein-
heiten, ldsst sich der Unterschied zwischen einer Standard-Unter-
haltsreinigung, wie sie bei der tiglichen Reinigung erfolgt, und
der Tiefenreinigung direkt sehen. Denn die erklirungsbediirfrige

... und danach, Schmutzreste, Bakterian und Schimmelpilze lGhren nicht
nur zu unschonen Flecken, sondern auch zu Geruchsbeldstigungen,

Hygienedienstleistung, mit der Gesec nach eigenen Angaben ein
Alleinstellungsmerkmal auf dem deutschen Markt hat, ist nicht
fiir jeden Verantwortlichen des Facility Managements in Worten
nachvollziehbar, Er muss sie sehen. Auch der Geschiiftstithrer,
tur Verantwortliche fir den Einkaufl sowie Hausmeister und
Techniker eines Unternehmens sind tiber die Genpehmigung eines
Budgets oder iiber ganz praktische bezichungsweise organisato-
rische Tatigkeiten betroffen, Sie haben am Tag des Probeaultrags
Gelegenheil, den in der Regel deutlich sichibaren Unterschied zu
entdecken.

Alle Schwachstellen werden erfasst

Um die MaBnahmen vor Ort 2u besprechen, wird am Tag des
Probeauftrags ein Termin vereinbart, an dem alle Betelligten den
Vergleich vor Augen gefithrt bekommen. Zu diesem Zeitpunkt
ist etwa die Halfte der Arbeiten erledigt. Bel der Demonstration
besprechen die Verantwortlichen von Gesec die Problemzonen
van Objekt zu Objekt. Sie prasentieren alle MaBnahmen und zei-
gen den Unterschied zwischen den Zustanden vor und nach der
Behandlung auf. Zum Schluss erhilt der Kunde einen bildlich
dokumentierten Zustandsbericht, In dem simtliche Schwach-
stellen der sanitiren Anlage aufgefiihrt sind. Erfasst sind auch
Schwachstellen, die nicht hygienischer Art sind, sondern in den
Bereich Instandhaltung fallen. Beispielsweise gehiiren singerisse:
ne Fllesen, Toilettendeckel oder defekie Steckdosen dazu,

Zur GesamtmaBnahme zéhlen die Demontage, die Reinigung,
die Wartung, die Instandsetzung und Montage sowie die funk-
tionelle Priifung, Neben der Grundbehandlung ist es laut Gesec
empfehlenswert, gleich Folgebehandlungen in Auftrag zu geben,
um dauerhaft das hygienische Niveau zu halten. Auf diese Welse
wird vermleden, dass der Sanitidrraum in den Zustand vor der
Erstbehandlung zurlickfillt und dann wieder umfangreichere
Wartungs- und ReinigungsmaBnahmen niitig sind, —
Maxi Scherer | heike.holland@holzmann-medien.de
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