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Hygiene-Gruppe

Ein gutes Raumklima sichert nicht nur
die Gesundheit, sondern auch die Leis-
tungshereitschaft und die Motivation der
Mitarbeiter eines Betriebs, Selbstverstiind-
lich muss es deshalb fiir jeden Unterneh-
mer sein, eine hygienisch einwandfreie
COualitit der Innenraumluft zu gewidhr
leisten. Fiir Réume und Aufenthaltsbe-
reiche, in denen sich Personen mehr als
30 Tage pro Jahr oder regelmiiBig linger
als zwei Stunden pro Tag aufhalten, greift
dig VDI-Richtlinie 6022  Raumlufteuali-
tit, Raumlufttechnik”, Diese gilt fir alle
RLT-Anlagen und Gerdte, deren zentrale
und dezentrale Komponenten die Zuluft-
qualitiit beeinflussen, sowie filr Abluftan-
lagen, die die Zuluftqualitit durch Umluft-
strome beeinflussen. Die VDI 6022 liegt
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Betreiber in der Verantwortung

Gute Raumluft ist nicht selbstverstdndlich. Raumlufttechnische Anlagen (RIT-Anlagen) miissen regelmaRig liberpriift und gewartet
werden, wenn sie ein physiologisch giinstiges Raumklima und eine hygienisch einwandfreie Qualitat der Innenraumluft sicherstelien
sollen. Die Richtlinie VDI 6022 regelt in Blatt 1 die ,Hygieneanforderungen an raumlufttechnische Anlagen und Gerdte".

seit Jull 2011 in der dritten Fassung vor.
Darin wurden die zuvor giiltigen Blétter
1 und 2 der Richtlinienreihe zusammen-
gefasst, wobei es keine inhaltlichen, son-
dern lediglich redaktionelle Anderungen
gab. Die Richtlinie gilt als anerkannte Re-
gel der Technik und hat den Charaklter ei-
ner Empfehlung. Im Schadensfall stiitzen
sich jedoch Gutachter in der Beurteilung
darauf, ob solche Richtlinien eingehalten
werden, Insofern kemmt der VDI 6022 eine
Bedeutung bei Haftungsfragen zu.

Das Regelwerk beinhaltet Anforderun-
gen an die Planung, die Herstellung und
das Errichten von RLT-Anlagen. Dazu zdh-
len Gesichtspunkte wie das Verhindern
feuchter Stellen, Zuginge [ir Inspekti-
on und Reinigung, die Dimensionierung

der Anlage sowie die Reinigung vor der
Inbetriebnahme. Ebenso gibt die Richrli-
nie Anweisungen fiir den Betrieb und die
Instandhaltung. Zu den MaBnahmen der
Instandhaltung ziihlen inshesondere die
in kilirzeren Zeitabstdnden erfolgenden
Hygienekontrollen und die in der Unter-
suchung tiefer gehenden Hygieneinspek-
tionen. Fiir den hygienegerechten Betrieb
und die Instandhaltung von RLT-Anlagen
ist der Betreiber verantwortlich,

Hygienekontrollen

Als Hygienekontrolle wird das regelmi
Bige Beobachten des Hygienezustands in
relativ kurzen Zeitabstinden bezeichnet.
Durch Sichtpriiffungen oder durch stich-
punktartige mikrobiolegische Kontrol-
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Bereich AuBenluftansaugung einer RIT-Anla-
ge. Mangelnde Reinhaitung des direkten Um-
felds und bauliche Mingel kdnnen zu einer
Beeintrachtigung der Zuluftqualitét fithren.

len des Befeuchterwassers sollen so Hy-
gienemiingel an der RLT-Anlage friihzei-
tig erkannt und behoben werden. Bei der
Sichtpriiffung werden Verschmutzungen,
Korrosionen, Kalkablagerungen und Be-
schadigungen aufgedeckt. Eine orientie-
rende mikrobiologische Priifung bestimmt
die Gesamtkoloniezahl im Umlaufwasser
von Lufthefeuchteranlagen und von Riick-
kiihlwerken, Die Hygienekontrollen sollten
dokumentiert und die Unterlagen beim Be-
treiber entsprechend archiviert werden. In-
tervalle, Art und Umfang der Hygienekon-
trollen sowie ggf. durchzufiihrende MaB-
nahmen sind in Tabelle 6 Checkliste fiir
Hygienekontrollen® des Blattes 1 der VDI
6022 festgelegt. Die Priifintervalle liegen
dabei je nach Anlageneinsatzzweck und
-nutzung zwischen einem und vierund-
zwanzig Monat(en).

Hygieneinspektionen

Bei der Hygieneinspektion handelt es
sich um eine deutlich umfangreichere Un-
tersuchung des Hygienezustands der RLT-
Anlage. Ziel ist das Erkennen und Behe-
hen grundsitzlicher Mingel. Die Hygie-
neinspektion heinhaltet eine erweiterte
Sichtpriifung sowie eine mikrobiologische
Untersuchung und wird entsprechend do-
kumentiert. Unterschieden wird zwischen
ciner Hygiene-Erstinspektion und einer
Wiederholungsinspektion. Eine Erstinspek-
tion sollte vor jeder (Wieder-)Inbetriebnah-
me durchgefiithrt werden. Die Inhalte sind
im Blatt 1.1 der Normenreihe definiert.
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Fiir die Inspektionen gelten folgende In-
tervalle; Alle zwei lahre sollen Anlagen mit
Lufthefeuchtung sowie nasse Rilckkiihl-
werke fiir RLT-Anlagen berpriift wer-
den. Anlagen ohne Luftbefeuchtung miis-
sen nur alle drei Jahre iberpriift werden,
Ebenso gilt fir dezentrale RLT-Gerdte, bei-
spielsweise Splitgerite, ein Uberpriifungs-
zeitraum von drei Jahren.

Die Norm empfiehlt, die Hygieneinspek-
tionen nicht von derselben Person durch-
fithren zu lassen, die auch fiir die Wartung
und Instandhaltung der Anlage verantwort-
lich ist, selbst wenn diese die notwendige
Qualifikation aufweist, Aufl diese Weise in-
spizieren zwei Fachleute unter unterschied-
lichen Aspekten dieselbe Anlage, sodass
eine gewisse ,Betriebsblindheit” vermie-
den und das Ziel, eine hygienisch einwand-
freie Anlage zu betreiben, gesichert wird.

Bevor die Anlage nach einer Inspekti-
on, Kontrolle oder Wartung und Instand-
haltung wieder in Betrieb genommen wird,
ist sie Jbesenrein® zu hinterlassen. Dies ho-
deutet, dass die Oberflichen mit dem Besen
oder der Bilrste zu reinigen sind und an-
schliefend bei einer Sichtpriiffung als sau-
ber bezeichnet werden kiinnen, Herrschen
unterschiedliche Meinungen, was die Be-
senreinheit einer RLT-Anlage anbelangt,
sind in Abschnitt 8.5 der VDI 6022, Blatt
I Staubmessverfahren festgelegt, welche
eine kKlare Aussage zulassen.

® (Qualifiziertes Fachpersonal
Hygieneinspektionen diirfen ausschlief-
lich durch qualifiziertes Fachpersonal ge-
midl VDI 6022 Blatt 4, Kategorie A oder
einen RLQ-Ingenieur durchgefiihrt wer-
den. In dieser Kategorie konnen sich Inge-
nieure, Techniker und Meister im Bereich
der technischen Gebiudeausriistung, Ver-

Raumluft-/Klimatechnik

sorgungstechnik oder gleichwertiger Aus-
bildung mit mehrjihriger Berufserfahrung
im Bereich RLT-Anlagen nach einer ein-
schldgigen Schulung bei einem VDI-Schu-
lungspartner priifen lassen.

Fiir die Hygienckontrollen kénnen sich
dagegen Monteure der Liftungs- und Anla-
getechnik mit Berufsabschluss oder mehr-
jahriger Erfahrung nach einer Hygieneschu-
lung bei einem VDI-Schulungspartner in der
Kategorie B priifen lassen. Die VDI 6022 for-
dert, dass die mikrobiologischen Proben-

Bevor die Anlage nach einer [nspektion, Kon-
trolle oder Wartung und Instandhaltung wie-
der in Betrieb genommen wird, lst sie ,besen-
rein® tu hinterlassen.

nahmen ausschlieBlich durch Labore oder
durch vom Labor geschulte Personen erfolgt.

Mikrobiologische Priifungen

Die Beurteilung des mikrobiologischen
Zustands einer Anlage erfolgt iiber Ab-
klatschproben an Oberflichen, Wasserpro-
ben sowie Luftkeimbestimmungen.

@ Untersuchung der Oberfilichen
An den Oberflichen von Anlagenkir-
pern, an denen man davon ausgehen kann,

Wistherkammer mit
stark sichtbarem
mikroblologischen
Befall. Bei der Unter-
suchung des Wassers
wird nicht nur die
Gesamtkeimzahl
bestimmt, sondern
auch das Vorkommen
von Legionellen und
ggf. Pseudomaonaden
sowie von Pilzen und
Hefen.
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Beispielhaftes Anlagenschema einer Hygieneinspektion. Auf einen Blick erkennt der Auftraggeber
die mikrobiologischen Probenentnahmeorte. Durch entsprechende Einfarbungen kiinnte zusdtz-
lich noch deren Normenkonformitdt dargestellt werden.

dass sie leicht mit Mikroben besiedelt sind,
werden Proben in Form eines Abklatsches
genommen. Dies sind z. B. Schallddmpfer,
Wiirmeiibertrager, Kondensatwannen,
Tropfenabscheider sowie Befeuchterkams-
mern.

Die Bewertung der Oberflichenkeim-
belastung erfolgt ebenfalls auf Grundlage
von Blatt 1 der Normenreihe (siehe Tabel-
le). Die Proben sind moglichst an Stellen
zu nehmen, an denen keine groBen Staub-
ablagerungen vorkommen. Dies erschwert
die Auswertung bzw. kann sie unmiglich
machen. Von Stellen mit sichtbarem mi-
krobiellen Befall, eingetrockneten Feucht-
strecken und Biofilmen sollten unbedingt
Abklatschproben genommen werden. Es
ist wichtig, die Situation dieser Stellen vor
Ort auch festzuhalten. Die Dokumentati-
on ldsst sich dann fir die Bewertung der
mikrobiologischen Proben sowie fiir das
Festlegen von MaBnahmen im Nachhinein
heranziehen. So kann beispielsweise der
Nachweis von Schimmelpilzen auf Pilzspo-
ren zuriickzufiihren sein, die gerade mit
der AuBenluft eingeschleppt wurden, oder
aber von einem im Anlageninneren wach-
senden Schimmelpilzmyzel herrithren. Im
Ergebnis lassen sich dann unterschiedliche
Handlungsempfehlungen ableiten. Im ers-
ten Fall wiire eine Verbesserung der Au-
Benluftfilterung und im zweiten Fall eine
teilweise oder komplette Reinigung sowie
Desinfektion der RLT-Anlage angebracht.
Bei kritischen Befunden sollten Spezia-
listen fiir die Beurteilung der Fehlerquel-
le hinzugezogen werden.

Hh

Bild: Fachverband Gebdude-Klima e.V. (FGK)

® Untersuchung des Wassers
Allgemein muss das in einer RLT-Anla-
ge eingespeiste Wasser Trinkwasserqua-
litéit aufweisen. Fiir die mikrobiologische
Untersuchung des Wassers sind Wasser-
proben von Luftbefeuchteranlagen sowie
von Riickkiihlwerken zu nehmen. Es wird
nicht nur die Gesamtkeimzahl jeder Probe
bestimmt, sondern auch das Vorkommen
von Legionellen und ggf. Pseudomonaden
sowie von Pilzen und Hefen. Die Bewer-
tung der Gesamtkeimbelastung und der
Legionellenkonzentration des Umlaufwas-
sers und des Wassers in Riickkiihlwerken
erfolgt aufl der Grundlage von VDI 6022
Blatt 1, Tabelle 1 und 3, sowie Abschnitt 8.
Fiir die Bestimmung wird eine Wasserpro-
be von etwa 100 ml mit einer sterilen Fla-
sche entnommen, Diese sind in Apotheken

oder in Labors erhiltlich. Wasserproben
miissen innerhalb von 24 Stunden unter
Lichtabschluss, bei einer Temperatur von
unter 20°C, in das untersuchende Labor
transportiert werden. Sie werden im Labor
auf entsprechende Nihrbiden gegeben und
bebriitet. Danach erfolgt die Auswertung.

® Untersuchungen der Luft

Ziel der VDI 6022 ist es, dass die durch
RLT-Gerite in Riumen transportierte Luft
zumindest nicht stirker von Keimen belas-
tet ist, als die von der Anlage angesaugte
Luft. Die Richtlinie fordert im Falle eines
konkreten Verdachts einen Vergleich der
Zuluft mit der definierten Vergleichsluft
in Form einer Luftkeimuntersuchung.
Hierbei wird die Verinderung des Keim-
spektrums der Luft durch das RLT-Aggre-
gat bzw. durch die RLT-Anlage untersucht.
Fiir die mikrobiologische Untersuchung
der Luft sind in der VDI 6022 jedoch kei-
ne Grenzwerte definiert. Hintergrund ist
die unterschiedliche mikrobielle Luftbe-
lastung an den verschiedenen Standorten.
Die in den Raum striomende Zuluft muss
mindestens der Qualitét der Vergleichsluft
entsprechen. Die Vergleichsluft wird im
Abschnitt 3.3 im Blatt 1 niiher definiert.

Die vergleichende Luftkeimkonzentrati-
onsmessung erfolgt in der Praxis normaler-
weise mit Luftkeimsammlern (Impaktions-
sampler). Das Messen von Zuluft und Ver-
gleichsluft sollte zeitnah erfolgen, da sich
das Keimspektrum im Tagesverlauf in Ab-
hingigkeit von Temperatur und Luftfeuch-
tigkeit verdndert. Ebenso sollten Luftfeuch-
tigheit und Temperatur im Zusammenhang
mit der Luftkeimkonzentrationsmessung
dokumentiert werden. Beispielsweise ist
die kalte AuBenluft im Winter von vorne-
herein in der Regel nur gering mit Keimen
belastet. Beim Messen der Zuluft an den Zu-

Erfahrungswerte und MaBnahmen bei Oberflachenmessungen gem. Tabelle 9 der VDI 6022,

Ergebnis
< 25 KBEIRODAC-Platte

oder
< 1KBEfem?

> 25 KBE/RODA(-Platte bis
100 KBE/RODA(-Platte

oder

1 bis 4 KBElcm?

> 100 KBE/RODAC-Platte
oder
> i KBElcm?

Der hygienisch-mikrobiologische Zustand der untersuchten

Flachen ist als grenzwertig einzuschdtzen. Die betroffenen
Bereiche/Elemente sollten griindlich gereinigt baw. kurzfristig
ausgewechselt werden.

Aufnahme in den Wartungsplan.

Der hygienisch-mikrobiologische Zustand der untersuchten Flichen
ist als unzureichend zu bewerten. Die betroffenen Bereiche/Elemente
sollten griindlich gereinigt bzw. ausgewechselt werden.

Sofortiges Handeln erforderlich, Ursachen sind zu ermitteln.

Bewertung und MaBnahmen

Der hygienisch-mikrobiologische Zustand der untersuchten
Fldchen ist als gut oder sehr gut zu bewerten.
Kein Handeln erforderlich.
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Raumluft-/Klimatechnik

Anlagen eine Orientierung bei der Auswahl
eines geeigneten Dienstleisters. Die Zer-
tifizierung steht u. a. dafiir, dass die aus-
fithrenden Unternehmen alle fiir den Be-
reich der Instandhaltung und Reinigung
von raumlufttechnischen Einrichtungen
wichtigen Normen und Richtlinien, allen
voran die VDI 6022, einhalten, ]

Autorin: Dipl.-Ing. Anja Rothmund, Geschafts-
leitung Sachkundige fir VDI 602z (Kat. &) der Gesec
Hygiane + Instandhallung GmbH + (0. KG

Bilder, soweit nicht anders angegeben: Gesec
Hygiene + Instandhaltung

www.gesa.de

Luftkeimmessung im Bereich der AuBenluftansaugung,

luftausldssen muss der Priifer darauf ach-
ten, dass erdie Probe an einer Stelle nimmt,
wo sich die Zuluft nicht schon mit keimbe-
lasteter Raumluft vermischt hat. Dies ergi-
be ein verfilschtes Ergebnis.

® Dokumentation

Der Inspektionsbericht enthdlt simt-
liche Untersuchungsergebnisse, eine An-
ordnung notwendiger MaBnahmen sowie
einen Termin fiir die Uberpriifung von
deren Umsetzung. Er geht in schriftlicher
Form an den Betreiber,

Anlagensicherheit/Kosteneinsparung
Hygieneinspektionen bieten eine Platt-
form fiir eine von der reinen Wartung und
Instandhaltung einer Anlage unabhingige
Untersuchung der RLT-Anlage. Durch die
regelmiBigen Sichtkontrollen werden so-
mit auch Mingel an der Anlage erkannt,
die nicht nur den Hygienezustand der An-
lage betretfen, sondern auch deren Funkti-
onsweise. Gut kontrollierte und in der Folge
gut gewarlete Anlagen verfiigen liber gine
lange Lebensdauer und bieten gine groBere
Sicherheit gegeniiber spontanen Ausfillen.
Die Hygieneinspektion ist deshalb nicht nur
eine MaBnahme, die der Gesundheit der
Raumnutzer zugute kommt, sondern sie
spart langfristig auch bares Geld,
Offentlichen wie privaten Auftraggebern
bietet 2. B. das seit 2012 vom TUV Siid in
Zusammenarbeit mit dem Fachverband Ge-
biude-Klima (FGK) erarbeitete Zertitikat
fiir Instandhaltung raumlufttechnischer
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